


LIDER MUNDIAL
EM EDUCACAO
SOCIOEMOCIONAL

Mais de A EDUCACAO

1200 ESCOLAS QUE SEU FILHO PRECISA
conveniadas, com mais de PARA ESTE NOVO MUNDO.

400 M I L | 0 mundo mudou: novas tecnologias, novas formas de aprendizagem,
alunos. novas maneiras de se comunicar e novos horizontes profissionais.

~n
1 2 M I LH AO Trabalhar somente as competéncias cognitivas ndo é mais o suficien-
J

te. Precisamos investir também nas competéncias mais desejadas

de Pess0as impactadas. do século 21: as socioemocionais.



UMA EDUCACAO COMPLETA
PARA 0 SEU FILHO

o Competéncias
Competencias Socioemocionais
Cognitivas Escola da Inteligéncia

Memorizacao Comunicacao Multifocal

Reconhecimento de Padroes Empreendedorismo

Rapidez no Processamento Consciéncia Social
(de informacao)

Interpretacao Autoconhecimento
Conceituacao Gestdo da Emocao

Racionalizacao Gestao do Pensamento

Conexao de Informacdes Resiliéncia



A EDUCACAO SOCIOEMOCIONAL
ESTA DE ACORDO COM AS
NECESSIDADES ATUAIS

Conforme pesquisas, infelizmente, os indices de trans-
torno de ansiedade e depressao tém aumentado entre
criancas e jovens, o que tem causado problemas na
formacao escolar e na vida deles. Casos de bullying e
suicidio tém se alastrado na sociedade.







0 TRABALHO
SOCIOEMOCIONAL
NA GERACAO Z

As geracdes estdo mudando. Os profissionais se ajustam ao novo merca-
do e 0 mercado se ajusta aos novos profissionais. Os Centennials, conhe-
cidos também como Gerac3do Z, s3o 0s nascidos entre 1996 e 2010. S0
UMa geracao mais segura em termos fisicos e mais insegura em estados
emocionais, que sente mais pressao pela felicidade e aceitacdo, além de
sentir 3 necessidade de expressar sua opiniao sobre tudo e todos.

Segundo pesquisa
realizada com Centennials,
as trés palavras que melhor
os definem sao:

Consumismo Individualidade Ansiedade
56% 42% 37%

Fonte: Consumoteca

Uma geracao conectada mas solitaria, que, diante de tantos estimu-
los e informacdes, encontra-se ansiosa e com baixa tolerancia as frus-
tracoes. Por isso, desenvolver as competéncias socioemocionais para
este novo mundo se faz tdo necessdrio quanto as cognitivas.



Mais de 50 habilidades socioemocionais sdo trabalhadas em

sala de aula pela Escola da Inteligéncia, em busca de desen-
- . . ~ . .
) volver competéncias que ja s3o apresentadas como essenciais

por 6rgdos nacionais e internacionais.

A Unesco, instituicdo da ONU responsavel pela educacao, elegeu habi- 0 Ministério da Educacdo (MEC) também traz, na nova Base Nacional
lidades para uma saude escolar eficaz. Tudo isso vai ao encontro das Comum Curricular (BNCC), as 10 competéncias fundamentais para a
seguintes exigéncias do mercado de trabalho atual, apresentadas pelo formacao integral dos alunos:

Forum Economico Mundial:

01. Resolucdo de problemas complexos 01. Pensamentos cientifico, critico e criativo
02. Pensamento critico 02. Repertorio cultural

03. Criatividade 03. Comunicacao

04. Gestdo de pessoas 04. Uso de tecnologias digitais

05. Empatia 05. Autonomia e responsabilidade

06. Inteligéncia emocional 06. Argumentacao

07. Bom senso e tomada de decisao 07. Autoconhecimento e autocuidado

08. Orientacdo para servir 08. Empatia e cooperacdo

09. Negociacao 09. Autogestdo

10. Flexibilidade cognitiva 10. Valorizacao e utilizacdo

do conhecimento



ESCOLA DA
INTELIGENCIA

H3 10 anos, a Escola da Inteligéncia enxergou essa necessidade que
hoje é apresentada pela ONU, Férum Econdmico Mundial e MEC, de-
senvolvendo um Programa pioneiro que atende alunos da Educacao
Infantil 3o Ensino Médio.

As competéncias listadas sdo extremamente importantes para os alu-
nos e precisam ser alicercadas por diversas habilidades, para que real-
mente sejam eficazes durante a formacao de criancas e jovens.

Por isso, a Escola da Inteligéncia desenvolve mais de 50 habilidades

socioemocionais essenciais, entre elas:

)
Q (=3

| > Autoestima Qg} Gerenciar
as emocoes

) E muito mais!
Preparando os alunos para os desafios do presente e do amanha.

7
% Pensar antes
de agir e reagir
' o
J Se colocar no lugar nk Resiliéncia ‘ J Autocontrole
P an HE

do outro




7 J;I_ Na area de Psicologia
. @ utilizam-se as teorias da
psicologia positiva, psicologia

humanista, psicanalise, cognitiva-
comportamental, entre outras.

ESCOLA DA
INTELIGENCIA

A Escola da Inteligéncia é o0 mais completo programa e a maior assessoria especializada em

Na 3rea de Pedagogia
utilizam-se tedricos como: Jean
Piaget, Lev Vygotsky, Howard

Gardner, Paulo Freire, entre outros.

educacdo socioemocional do mundo. E composto por produtos e servicos exclusivos, como:
materiais impressos, recursos digitais, aplicativos, videos, musicas, workshops, cursos pre-
senciais e on-line e consultoria técnica especializada presencial na escola.

./ Na 3rea de Neurociéncia

0 Programa Escola da Inteligéncia fundamenta-se em pesquisas e estudos da 3rea de psico-
utilizam-se as mais modernas e

logia, pedagogia, neurociéncia e na teoria da Inteligéncia Multifocal, de autoria do psiquiatra

. . - , . referenciadas pesquisas sobre
e escritor Augusto Cury, considerado o autor mais lido da década, renomado e premiado pesa

. . 0 cérebro humanao.
internacionalmente.
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DESENVOLVIMENTO
DO PROGRAMA

0 Programa Escola da Inteligéncia é aplicado em 1 hora/aula por semansa,
dentro da grade curricular, como uma nova disciplina ou dentro de uma
disciplina j3 existente, a alunos da Educacao Infantil ao Ensino Médio.

0 Programa envolve as escolas, alunos, familias e professores, o que
promove um ambiente escolar saudavel.



COMPOSICAO
DO PROGRAMA

PARA A FAMILIA "

fH Veja como s3o os e
Cursos para a Familia Encontros da Familia: El Familia
Momentos de aproximacao e troca de 0 aplicativo potencializa ainda mais o trabalho
experiéncias entre a escola e as familias que é desenvolvido com as familias por meio do

material impresso e dos encontros presenciais.
Entre diversos contetdos, as familias contam com

Ign
videos exclusivos, Mapa Socioemocional FGI | ||||G

e 0 Mila Responde.

MILA RESPONDE

0 Mila Responde é um canal de
) atendimento direto com as fami-
Livros da Familia lias dentro do aplicativo EI Fami-
lia, no qual um time de especialis-
tas, representado pela assistente
virtual Mila, responde as duvidas
sobre educacdo dos filhos.

dos alunos. Os Encontros da Familia
fazem parte do curso e acontecem duas
vezes a0 ano, sendo um geral e mais
um, de acordo com 0 segmento escolar
do estudante.

MATERIAL IMPRESSO

As familias El recebem dois livros exclu-
sivos a cada ano. Um deles é geral para
todas e o sequndo é destinado a cada
segmento escolar.




PARA O ALUNO

\ll \
00O/\00

MI IH

Workshops

Os alunos participam de workshops ministrados
pelos consultores educacionais da El, que abordam
o desenvolvimento das habilidades e competéncias
socioemaocionais em cima de temas da atualidade.

J

MATERIAL IMPRESSO

Material Impresso

Os alunos recebem novos materiais impressos da Escola da Inteli-
géncia duas vezes a0 ano. Os livros tém conteudos especificos para
cada faixa etdria, apresentam ilustracdes, licdes e dindmicas que

favorecem a aprendizagem durante a aplicacdo das aulas.

Certificacdo

A cada ano os alunos recebem um certificado de conclus3do de cur-
so, documento que enriquece o curriculo académico de acordo com

as novas exigéncias do mundo e do mercado profissional.

PCAY
El Play Games G MES

Uma maneira interativa de levar conhecimento para
os alunos a partir dos trés anos de idade até o 4° ano
do Ensino Fundamental. S30 diversos jogos virtuais
que tém a Floresta Viva como cendrio e recursos como
a3 realidade aumentada, que faz com que os persona-
gens conversem com as Criancas.

Y
pusic

El Play Music

Um aplicativo para alunos a partir dos trés anos de
idade até 0 4° ano do Ensino Fundamental. Repleto de
cangdes, poesias e narrativas exclusivas da Escola da
Inteligéncia. E uma maneira divertida de ensinar os
primeiros passos da educagao socioemocional para as
criangas.

Inteligéncia
ovem

Inteligéncia Jovem

Em formato de aplicativo e portal, é destinado aos es-
tudantes do 9° ano ao Ensino Médio. Videos e artigos
voltados para o autodesenvolvimento com linguagem
jovem e atual.




PARA O PROFESSOR

Nl

I

Capacitacao

Consultores educacionais El,
altamente especializados,
capacitam os professores
aplicadores e os coordenadores
das escolas parceiras para
garantir a exceléncia na
aplicacdo do Programa.

—

Acompanhamento —
presencial para avaliacao
de resultados

Encontros periddicos entre os consulto-
res El e as escolas parceiras para a troca
de experiéncias com os professores,
discussdes dindmicas em sala de aula,
orientacdo educacional e acompanha-
mento do desenvolvimento dos alunos.

Congressos

Encontro para professores, coor-
denadores e mantenedores das
escolas parceiras, com o objetivo
de promover 3 integracao, intera-
¢do e troca de experiéncias entre
o0s profissionais que atuam com
educacdo socioemocional e, assim,

MATERIAL IMPRESSO

iy

Manual de Aplicacao

Os professores recebem materiais com

0 mesmo conteldo que os destinados
20s alunos, porém, com orientacoes,
propostas, recursos e atividades no for-
mato “passo a passo” para orientad-los na
aplicacdo do Programa em sala de aula.

inovar a educacdo no pais.

J

J J .
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nicliigendcia
professor Intelig
Cursos EAD

El Professor

No portal, os professores aplicadores podem escolher
aulas, tirar relatdrios, realizar troca de experiéncias e
atualizar conhecimentos por meio

de videos e e-books.

Portal Inteligéncia Jovem

Um portal on-line para os professores que aplicam
0 Programa e que tém a sua disposicdo um acervo
de aulas, além do registro de acesso dos alunos e de
quais videos s3o mais assistidos.

Destinados aos professores que aplicam o Programa,
apresentam técnicas da Teoria da Inteligéncia Mul-
tifocal contextualizadas em situacoes cotidianas do
profissional. Os cursos s3o realizados em plataforma
on-line e oferecem certificagdo.




PARA A ESCOLA

\_

Workshops

Dedicados 2 equipe escolar e ministrados
pelos consultores educacionais da El, tém
o0 objetivo de desenvolver um ambiente
emocionalmente sauddvel dentro da esco-
la. S30 oficinas e palestras que trabalham
3 salde emocional e as praticas pedagdgi-
cas com todos os professores.

B3N
il

Formacao para
Equipes de Atendimento

Suporte estratégico para a equipe
escolar que atende os clientes

e tem papel decisivo no momento
das matriculas.

©
Assessoria Pedagdgica
Permanente

Atendimento integral as escolas
parceiras, com todo o apoio
necessario para garantia

da melhor aplicacdo da
metodologia do Programa.

_

EVENTOS

B

Circuitos El de Gestao

Nacionais e regionais, com
reunido de lideres das escolas
parceiras e diretoria da El. No
encontro, acontecem palestras
com convidados e também sdo
discutidas novidades e informa-
coes do setor, com o objetivo de
aproximar e criar propostas que
transformarao a educacdo.

BA7AN

Encontro de Lideres

Acontece uma vez ao ano e redne 0s
mantenedores das escolas parcei-

ras, com o objetivo de aumentar a
performance de gest3o e a qualidade
da aplicacdo do Programa, além de
atualizd-los sobre as novidades da El
e apresentar palestras com especialis-
tas relacionadas ao
tema de cada ano.

Acesse 0 QR Code =
e confira como é '.'|
0 evento!

(=] [a]
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COMUNICACAO

J

Gestao de
Relacionamento

A El disponibiliza aos parceiros uma equipe
de relacionamento totalmente qualificada
para atender duvidas, pedidos, sugestoes
e fazeracompanhamento periddico

das atividades que acontecem nas escolas.

J

Indicadores
Multifocais

Portal de
Acompanhamento
de Aplicativo

0 portal Inteligéncia
Jovem também fica dis-
ponivel para os gestores
das escolas, que podem
emitir relatérios

de usabilidade. do Programa.

\_

Questionario on-line aplicado
30s alunos e professores que
permite conhecer indicado-
res de aproveitamento

e auxilia na conducado do
aprimoramento e aplicacdo

~

@ J B@ @ GESTAO

El Gestao

Aplicativo voltado aos
mantenedores das escolas
parceiras e consultores da
Escola da Inteligéncia. E uma
ferramenta pratica e eficien-
te de acompanhamento

e aplicacdo do Programa,
que colabora para um

bom planejamento.

J




MATERIAIS EXCLUSIVOS
PARA CADA FAIXA ETARIA

Os conteUdos do Programa Escola da Inteligéncia foram estruturados de
maneira inter-relacionadas. Eles ndo sdo interdependentes, mas se com-
plementam para conduzir o aluno a desenvolver importantes habilidades
socioemocionais. Entrelacam-se e constituem a base para as competéncias
socioemocionais, que auxiliardo nossas criancas e jovens a se tornarem adul-
tos emocionalmente sauddveis, que construam relacionamentos melhores
consigo mesmos, com outros e com o meio ambiente durante toda a vida.

3 anos

4 3anos

5 anos

12 ano
Fundamental
Anos iniciais

0 Brilho da Inteligéncia
Aprender a (re)conhecer
as emocoes, os relacionamentos,
as aprendizagens e 0 mundo!

22 ano
Fundamental
Anos iniciais

A Ciranda da Inteligéncia
Aprender sobre os pensamentos:
como é bom aprender a relacio-
nar-se melhor consigo
e com 0 mundo!

3%3n0
Fundamental
Anos iniciais

Os Jogos da Inteligéncia
Aprender sobre as proprias
emocoes e as emocdes do outro!
0 que eu penso incide
em como me comporto!

49 3n0
Fundamental
Anos iniciais

A Olimpiada da Inteligéncia
Aprender a dar o melhor de si!
A melhor competicdo é a que
realizamos conosco!
Sempre somos ganhadores!

5% ano
Fundamental
Anos iniciais

A Inteligéncia Saudavel
Aprender a mapear suas caracte-
risticas saudaveis e ndo sauda-
veis e 0 que fazer para
expandi-las ou restringi-las!

As Relacoes Saudaveis
Aprender que todos nés, por
termos caracteristicas saudaveis
e n3o sauddveis, podemos
aprender e ensinar por meio
dessas caracteristicas!

A Cidade da Memdria
Aprender que nossas memorias
ficam registradas (maquete
da Cidade da Memoria)

e podem definir quem somos,
mas que nds podemos aprender
3 reeditd-las sempre!

As Armadilhas da Mente
Aprender a reconhecer
COMO N0SSas memorias

podem nos fazer cair em arma-

dilhas da mente e como podem

interferir de maneira negativa
Nas N0ssas vidas!



6° ano
Fundamental
Anos finais

7° ano 8% 3no
Fundamental Fundamental
Anos finais Anos finais

99 3n0
Fundamental
Anos finais

Mentes Brilhantes,
Mentes Saudaveis
Aprender funcdes e ferramentas
psicologicas para confrontar os
pensamentos negativos, fazer
uma “faxina mental” e manter
uma mente saudavel!

12 série -
Ensino Médio

0 Cddigo da Inteligéncia
Aprender sobre cada cddigo
da inteligéncia e sua importancia
para combater
as armadilhas da mente!

22 série .
Ensino Médio

0 Eu no Comando da Mente
Aprender que 0 maior desafio
ndo estd em comandar do lado
de fora, mas, sim, controlar a

nossa mente, N0ssos
pensamentos e impulsos!

Ser Humano Sem Fronteiras
Aprender como 0 universo que
somos incide sobre o universo
onde estamos. E como somos

corresponsaveis pelas
relacdes saudaveis no mundo!

32 sérig '
Ensino Médio

Identidade
Aprender a3 mergulhar em si mesmo,
2 mapear-se e 3 compreender-se dentro do
universo que vivemos! “0 que eu sou
imprime identidade em tudo o que faco™!

Eu Em Cena
Aprender sobre o papel de atuacado neste
grande palco que é a vida: quais os impactos
que temos como construtores e construidos
nas relacdes que desenvolvemos conosco,
com o outro e com 0 meio ambiente!
Quais caminhos o Eu deve aprender a trilhar!

Vestibular Sem Estresse
Aprender a pensar sobre o fruto das escolhas
e decisdes do Eu e a compreender como o
gerenciamento emocional pode representar
um diferencial diante das diversas pressoes
e como potencializar técnicas
de autogerenciamento.



“Queridos pais e responsaveis, durante séculos nossa sociedade vem estru-
turando e perpetuando um modelo de educacdo formal escolar que auxiliou
3 humanidade a potencializar as habilidades cognitivas, a expandir o conhe-
cimento acumulado pelas geracoes e a garantir que pudéssemos alcancar pa-
tamares tecnoldgicos fabulosos, inimagindveis aos nossos antepassados. A
escola, certamente, representou o diferencial neste processo!

Podemos perceber claramente que, apesar de crescermos em conhecimento e
estarmos no auge da indUstria de entretenimento, “estamos diante da gera-
¢d0 mais insatisfeita de todos os tempos” (fonte: Harvard). Nunca o conheci-
mento foi tdo democratizado como na atualidade, mas ele ndo tem se tradu-
zido em uma geracao feliz, satisfeita, ousada, determinada, empreendedora e
profissionalmente brilhante.

Diante de todas essas questdes, podemos nos perguntar: o que existe entre
3 educacdo escolar cldssica e a transformacao social na salde emocional e na
qualidade de vida que necessitamos realizar?

0 mundo tem adoecido em um ritmo acelerado. O que podemos fazer diante
dessa triste realidade? E nossos filhos? Como podemos prepara-los para se
protegerem e para enfrentarem tais desafios? Como podemos oferecer-lhes

ferramentas para aprenderem a utilizar as funcoes complexas da inteligéncia,
tais como: aprender a gerenciar os pensamentos, a pensar antes de reagir,
a colocar-se no lugar do outro, a proteger a emoc3o, a desenvolver a capaci-
dade de superar perdas e frustracoes, a trabalhar a tolerancia, introspeccao,
disciplina, flexibilidade intelectual, autocontrole, motivacdo, determinacao,
autoconfianca, entre outros, habilidades importantes para o sucesso pessoal,
académico e profissional?

0 colégio do seu filho encontra-se atento a essas necessidades e, ao buscar a
parceria com a Escola da Inteligéncia, prova sua preocupacdo com a formacao
integral do estudante, compreendendo que educar vai muito além de trans-
mitir conhecimento visando apenas a evolucdo académica ou ao sucesso pro-
fissional. Nossa metodologia envolve o colégio, a familia e os alunos, porque
somente juntos podemos realmente educar para a vida!

Ha dez anos, nos, da Escola da Inteligéncia, investimos em pesquisas, estu-
dos e materiais e nos tornamos o primeiro Programa nacional a trabalhar com
habilidades socioemocionais. Assim, preparamos o seu maior tesouro, 0 seu
filho, para se tornar um ser humano brilhante, emocionalmente saudavel, com
ferramentas psicoldgicas para enfrentar com inteligéncia os obstaculos da so-
ciedade atual.

Como é prazeroso poder dar as maos ao colégio e a vocé, e formarmos uma
grande corrente de transformacado social! Somente juntos, cuidando do fasci-
nante mundo de nossas mentes e de nossa saude emocional, poderemos fazer
deste mundo um lugar mais digno, saudavel e feliz!”

Camif&t

Presidente Fundadota
da Escola da Inteligéncia
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